
Dá leat muhton gažaldagat gárrenmirkkuid birra (narkotihka ja dálkasat). Leat giitevaččat 

go vástidat nu vuđolaččat ja vuoiggalaččat go vejolaš, merke válljenvejolašvuođa mii dutnje gusto. 

11. Lea go muhtin fuolki dahje ustit, doavttir 
dahje buohccedivššár, dahje earát leamaš 
balus du gárrenmirkkuid geavaheami geažil,  
dahje dadjan dutnje ahte berret heaitit  
gárrenmirkkuin? 

 10. Leat go don dahje earát ožžon psykalaš  

  váttisvuođaid dahje roasmmuhuvvan du  

  gárrenmirkku geavaheami geažil?  

3. Gallii ovtta mihtilmas beaivvis válddát  

 gárrenmirkku/dálkasa, go geavahat  

 gárrenmirkkuid?  

   0 1 - 2 3 – 4 7 dahje eanet 5 – 6 

9. Man dávjá maŋimuš jagi leamaš dus 

 sivalašvuođa dovdu dahje heajos oame-

 dovdu go leat gárrenmirkkuid geavahan?  

1. Man dávjá geavahat eará 
 gárrenmirkkuid go alkohola? 
 (Geahča nárkohtihkaid ja dálkasiid listu)  

In goasge  Oktii mánus 
dahje hárvvit 

4 geardde vahkus 
dahje eanet  

2-3 
geardde 

2-4 geardde 
mánus  

4. Man dávjá gárihuvat sakka    

 gárrenmirkkuin?  
In goasge  Hárvvit go 

oktii mánus  
Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  

5. Leat go maŋimuš jagi vásihan ahte 

 gárrenmirkkuid hálu leamaš nu garas ahte 

 it sáhtán vuostálastit?  

In goasge Hárvvit go 
oktii mánus  

Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  

7. Man dávjá maŋimuš jagi leat geavahan 

 gárrenmirkkuid ja de it leat bargan barggut 

 maid livččet berren dahkat?  

In goasge Hárvvit go 
oktii mánus  

Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  

DUDIT 

6. Lea go dáhpáhuvvan maŋimuš jagi ahte it 

 leat sáhtán heaitit geavaheames 

 gárrenmirkkuid go vuos ledjet álgán?  

In goasge Hárvvit go 
oktii mánus  

Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  

 

Ii/Eai 
Jo, muhto ii maŋimuš 

 jagi gal  

 
Jo, maŋimuš jagi 

8. Man dávjá maŋimuš jagi leamaš dárbu 

 álggahit nuppi beaivvi gárrenmirkkuin go ovddit  

 beaivvi leat návddašan viehka ollu  

 gárrenmirkkuid?  

  In goasge Hárvvit go 
oktii mánus  

Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  
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Drug Use Disorders Identification Test 

2. Geavahat go eanet go ovtta 
 gárrenmirkku ovtta ja seammá 
 dáhpáhusas?  

In goasge 
Hárvvit go 

oktii mánus  
Juohke 
mánus 

Juohke 
vahkus 

Beaivválaččat dahje 
measta juohke beaivvi  

In/Eai Jo, muhto ii maŋimuš 
jagi gal  

Jo, maŋimuš jagi 

 

             Ammái           Nisson                         Ahki       

In goasge  Oktii mánus 
dahje hárvvit 

2-4 geardde 
mánus  

2-3 
geardde 

4 geardde vahkus 
dahje eanet  

                 Geahča nárkotihkaid ja dálkasiid 

mailto:marit.olsen@finnmarkksykehuset.no
mailto:ragnhild.varsi.dahl@finnmarkssykehuset.no
mailto:solfrid.mari.skoglund@finnmarkssykehuset.no


NARKOTIHKAID LISTTU 
(FUOM! II ALKOHOLA) 

Abstral 

Actiq 

Buprenorfin 

Cocillana-Etyfin 

Citodon 

Citodon forte 

Depolan 

Dolcontin 

Durogesic 

Effentora 

Fentanyl 

Gemadol 

Instanyl 

Ketogan 

Kodein 

Matrifen 

Metadon 

Morfiidna 

Nobligan 

Norflex 

Norgesic 

Norspan 

Oxycodone 

OxyContin 

Oxykodon 

OxyNorm 

Pallodon 

Panocod 

Paraflex 

Spasmofen 

Suboxone 

Subutex 

Temgesic 

Tiparol 

Tradolan 

Tramadol 

Treo comp 

BÁVČČASVÁIDUDAN DÁLKASAT  NOHKKADANDÁLKASAT/ 

RÁFÁIDUHTTINDÁLKASAT 

Aprazolam 

Apodorm 

Dormicum 

Fenemal 

Flunitrazepam 

Halcion 

Heminevrin 

Iktorivil 

Imovane 

Lyrica 

Nitrazepam’ 

Oxascand 

Pregabalin 

Rivotril 

Sativex 

Sobril 

Sonata 

Stesolid 

Stilnoct 

Temesta 

Xanor 

Zolpidem 

Zopiklon 

Zaleplon 

Tableahtat EAI rehkenasto gárrenmirkun go doavttir lea mearridan daid ja 

don geavahat daid nu go doavttir lea dáhtton (sihke man ollu ja man dávjá) 

Cannabis 
  

 

 

Marihuana 

Hášša 

Háššaolju 

Spice 

 

 

Hallucinogener 

 
 
Ecstasy (MDMA) 
LSD 
Meskalin 
Peyote  
PCP 
Psilocybin  
DMT 
 

GHB ja eará 
 

 

 

 
GHB 
Anabole steroidat 
Illugássa 
Amylnitritt (poppers) 
Antikolinergika 
Krypton 
Testosteron 

 

Luvvadanávnnas 
 
 

 
Thinner 
Trikloretylen 
Bensiidna 
Gássa 
Solution  
Liibma 
 

Amfetamiidna 
 

 
Metamfetamin  
Fenmetralin  
Metylfenidat 
Khat 
Betelniehtti 
MDPV,3-MCC 
Ritalin 
 

 

Kokaiidna 
 

 
Crack 
Freebase 
Kokabláđđi 
 

Opiater 
 

 
Borgguhan-

heroiidna 

Heroiidna 

Opium 

Krokodil 

TABLEAHTAT - DÁLKASAT 

 eambbo dahje dávjjibut go maid doavttir lea mearridan 
 suohtastallama dihtii, oažžut buorre dovddu, áiggut gárihuvvot dahje geahččalit daid 

váikkuhusaid 
 ja go leat muhtin fuolkkis dahje ustibis dan ožžon 
 ja leat oastán dan “suollemasat” dahje suoládan dan  

Tableahtat leat dego gárrenmirkun go válddát: 
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