
Guide for beregning av poengsum  

DUDIT  
For spørsmålene 1-9 gis svaralternativene : 0, 1,  2, 3 og 4 poeng.  

For spørsmålene 10 og 11 gis svaralternativene:  0, 2 og 4 poeng.  

Svarene  summeres til totalskåre:  

              Minimum 0 poeng  

              Maksimum 44 poeng  

  

Cut-off grense for problemfylt bruk:  

=> 6 poeng eller mer for menn  

=> 2 poeng eller mer for kvinner  

  

 


